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Sussidio per la Preghiera

Invocazione allo Spipéto Santo

Noi ti lodiamo e ti benediciamo, o Dio nostro Padre,

e ti chiediamo di donarci il tuo Santo Spirito

affinché ci apra all'ascolto della tua Parola.

Grazie perché nel Cristo tuo Figlio

ci riveli progressivamente

il mistero della nostra chiamata,

il significato della nostra vita,

il termine del nostro cammino.

Fa' che ci sentiamo da te veramente amati

e per questo nominati, chiamati, invitati.

Ottienici di riconoscere in Te

il senso e il significato del cammino della nostra esistenza.
Concedici di comprendere come tutta la nostra vicenda
ha la sua radice, fonte e sorgente nel cuore di Cristo,
nella sua preghiera, nella sua adorazione.

Amen.

Dal Vangelo di Matteo 1,18-25

BCosi fu generato Gesu Cristo: sua madre Maria, essendo promessa
sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere insieme si trovo
incinta per opera dello Spirito Santo. "°Giuseppe suo sposo, poiché era
uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, penso di ripudiarla
in segreto. *?°Mentre perd stava considerando queste cose, ecco, gli
apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di
Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il
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bambino che & generato in lei viene dallo Spirito Santo; *'ella dara alla
luce un figlio e tu lo chiamerai Gesu: egli infatti salvera il suo popolo
dai suoi peccati». *Tutto questo & avvenuto perché si compisse cid che
era stato detto dal Signore per mezzo del profeta:

2Ecco, la vergine concepira e dara alla luce un figlio: a lui sara dato il
nome di Emmanuele, che significa Dio con noi. Quando si desto dal
sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato I'angelo del Signore e
prese con sé la sua sposa; *°senza che egli la conoscesse, ella diede alla
luce un figlio ed egli lo chiamo Gesu.

Preghiera conclusiva

Signore Gesu,

fa’ che ci innamoriamo della mitezza delle tue parole e del tuo volto
cosi da poter dire:

“Tu mi hai talmente conquistato

che non saprei immaginare la mia vita senza di Te".

Aiutaci a sperimentare sempre di piu la leggerezza

e la spontaneita di un‘esistenza che si accoglie come dono.
Custodisci sempre dentro di noi il fuoco dello Spirito

perché, sull’esempio di Giuseppe,

sappiamo ascoltare le attese piu profonde del nostro cuore
orientandole verso di Te,

con la gioiosa convinzione che solo Tu

puoi colmare i nostri desideri di amore, di felicita e di pace:

di quella pace che e al di la di ogni nostra intelligenza e immaginazione.

Amen.




